
COMMENT METTRE  

UN MASQUE CHIRURGICAL ? 

 

1. LAVEZ-VOUS LES MAINS AVANT DE MANIPULER LE MASQUE 

 

2. TENEZ LE MASQUE PAR LES ELASTIQUES 

 

3. METTEZ LE MASQUE EN PLACANT LE CÔTE COLORE VERS L’EXTERIEUR  

ET LE BORD RIGIDE VERS LE HAUT. 

 

4. MOULEZ LE BORD RIGIDE DU MASQUE SUR LE NEZ 

 

5. ABAISSEZ LE BAS DU MASQUE SOUS LE MENTON 

 

 


